
Speisen 
     & Getränke



Alle aufgeführten Preise in dieser Karte in € und inkl. MwSt.

Wir feiern mit Ihnen Wir feiern mit Ihnen 
            auch gerne Feste. 
            auch gerne Feste.       

Wir feiern mit Ihnen Wir feiern mit Ihnen 
            auch gerne Feste. 
            auch gerne Feste.       

Sprechen Sie uns an!



SUPPE

 1 Tagessuppe 4,90 €
  mit Brot
 
 

VORSPEISEN

 2 Auberginenpaste G, M mit Brot A 4,90 €
  Auberginen, Joghurt, Butter, Knoblauch, Walnüsse,  
 
 3 Hummus G, N mit Brot A 5,90 €
  Kichererbsen, Olivenöl, Pfeffer, Knoblauch, Butter, Milch 
   
 4 Zatziki G mit Brot A 4,90 €
  Joghurt, Gurken, Knoblauch, Minze
  

 5 Gewürzpaste scharf mit Brot A 4,90 €
  Tomaten, Zwiebel, Peperoni, Olivenöl, Gurken, Knoblauch 
   
 6 Gemischter Vorspeisenteller A, G, M, N mit Brot A 13,90 €
  Variation aus Auberginenpaste, Hummus, Zatziki,
  Gewürzpaste scharf 
   



SALATE
Alle Salate mit Tomaten, Gurken, Zwiebeln, Mais und Brot A

 – mit Essig-Öl, Joghurt Dressing oder Granatapfelsauce (*G,M,F, Fruktose)

 7 Kleiner gemischter Salat 4,90 €
  Variation aus saisonalen, frischen Salaten  
 

 8 Mix Salat – Groß 10,90 €
  Variation aus saisonalen, frischen Salaten

 9 Hirtensalat G  11,90 €
  Variation aus saisonalen, frischen Salaten mit Fetakäse

 10 Großer Mix-Salat mit Pute 12,90 €
  Variation aus siasonalen, frischen Salaten  
  mit gebratenen Putenbruststreifen
  

VEGETARISCH

 11 Falafelteller mit Salat C   11,90 €
  Bulgur, Kichererbsen, Knoblauch, Petersilie, Koriander, Ei  
 
 12 Falafelwrap mit Salat C  10,90 €
  Kichererbsen, Olivenöl, Pfeffer, Knoblauch, Butter, Milch 
   
 13 3 Bulgurbällchen mit Spinat C 11,90 €
  Spinat, Bulgur, Knoblauch, Ei
  



vomvom Rind Rind

vomvom Lamm Lamm

von dervon der Pute Pute

WALDÄUFER - SPEZIALITÄTEN
 

 

 14 Rumpsteak ca. 180g, mit Bratensauce A, G 21,90 € 
  mit Pommes frites und Salat
 
 15 Rinderspieß ca. 160g, mit Bratensauce A, G 17,90 € 
  mit Pommes frites und Salat

 

 16 Lammfilet mit Pommes frites und Salat 21,90 €

 17 Lammkoteletts mit Pommes frites und Salat 21,90 €
  3 Stück

 18 Putenbrust ca. 160g, mit Pommes frites und Salat 14,90 €
  und Sauce Hollandaise C, G 

 19 Putenspieß  ca. 160g, mit Pommes frites und Salat 14,90 €
  und Sauce Hollandaise C, G 

 20 Waldläufer Grillteller (für 1 Person) 25,90 €
  1x Putenbrustfilet, 1x Lammkotelett,  
  1x Rindersteak, mit Pommes frites, Salat  
  und Sauce Hollandaise A, C, G

  



vomvom Schwein Schwein

von der Putevon der Pute

WALDÄUFER - SCHNITZEL
 

 27 Schnitzel Wiener Art, paniert A, C, G 12,90 € 
  Pommes frites und Salat 
  28 Pfefferrahm-Schnitzel, paniert A, C, G  13,90 € 
  Pommes frites und Salat 

 29 Jäger-Schnitzel, paniert A, C, G, M 13,90 € 
  Pommes frites und Salat 
  30 Hollandaise-Schnitzel, paniert A, C, G 13,90 € 
  Pommes frites und Salat 
  31 Paprikaschnitzel, paniert A, C, G 13,90 € 
  Pommes frites und Salat 

 32 Zwiebelschnitzel, paniert A, C, G 13,90 € 
  Pommes frites und Salat 

 33 Cordon-Bleu, paniert A, C, G 15,90 € 
  gefüllt mit Schinken und Käse, mit Pommes frites und Salat 

 34 Schnitzel Wiener Art, paniert A, C, G 12,90 € 
  Pommes frites und Salat 
  35 Pfefferrahm-Schnitzel, paniert A, C, G 13,90 € 
  Pommes frites und Salat 
  36 Jäger-Schnitzel, paniert A, C, G, M 13,90 € 
  Pommes frites und Salat 
  37 Hollandaise-Schnitzel, paniert A, C, G 13,90 € 
  Pommes frites und Salat 
  38 Paprikaschnitzel, paniert A, C, G 13,90 € 
  Pommes frites und Salat 

 39 Zwiebelschnitzel, paniert A, C, G 13,90 € 
  Pommes frites und Salat 

 40 Cordon-Bleu, paniert A, C, G 15,90 € 
  gefüllt mit Schinken und Käse, mit Pommes frites und Salat 

  

ca. 180g

ca. 160g



vomvom Rind Rind

von der Putevon der Pute

vom Fischvom Fisch

vegetarischvegetarisch

WALDÄUFER - BURGER
 

Alle Burger mit Salat, Gurken, Tomaten, Zwiebeln, 
Ketchup und Hamburgersauce
 

 41 Hamburger mit Pommes frites A, C, G 12,90 €
 
 42 Cheeseburger mit Pommes frites A, C, G 13,90 € 
  mit Schmelzkäse 

 

 43 Crispy-Chicken  13,90 € 
  mit Spiegelei und Pommes frites A, C, G 

 44 Chicken-Cheeseburger 14,90 € 
  mit Spiegelei, Schmelzkäse und Pommes frites A, C, G

 45 Fisch-Burger mit Pommes frites A, C, D, G 13,90 €

 46 Veggie-Burger mit Pommes frites A, C, F, G 13,90 €
  auf Soja-Weizenbasis, klassisch paniert



WALDLÄUFER - PIZZA  Ø ca. 30 cm
 

  47 Magherita (Tomatensauce, Käse, Oregano) A,G 9,90 €

 48 Funghi (Tomatensauce, Käse, frische Champignons) A,G 10,90 €

 49 Salami (Tomatensauce, Käse, Oregano, Salami) A,G 10,90 €

 50 Cipolla (Tomatensauce, Käse, Oregano, Zwiebeln) A,G 10,90 €

 51 Spinat (Tomatensauce, Käse, Oregano, Spinat, Knoblauch) A,G 11,90 €

 52 Fresca (Tomatensauce, Käse, Oregano,  11,90 € 
  frische Tomaten, Rucola) A,G  

 53  Quattro Staggioni (Tomatensauce, Käse, Oregano,  11,90 € 
  Geflügelschinken, Champignons, Paprika, Oliven) A,G  

 54  Schinken (Tomatensauce, Käse,  10,90 € 
  Oregano, Kochschinken) A,G  

 55 Tonno e Cipolla (Tomatensauce, Käse, Oregano, 11,90 €
  Thunfisch, Zwiebeln) A,D,G 

 56 Hawaii (Tomatensauce, Käse, Oregano, 11,90 €
  Kochschinken, Ananas) A,G

 57 Mais (Tomatensauce, Käse, Oregano) A,G 10,90 €

 58 See-Bar (Tomatensauce, Käse, Oregano, Geflügelschinken,  12,90 €
  Paprika, Zwiebeln, Campignons, Oliven Peperoncino (scharf )) A,G

 59 Gambas (Tomatensauce, Käse, Oregano, 13,90 €
  Gambas, Knoblauch) A, G, B, C

 60 3 Pizzabrötchen mit Kräuterbutter 4,50 €

  Pro jede weitere Zutat: 1,00 €
  Käse, Champignons, Zwiebeln, Spinat, Paprika, frische Tomaten,  
  Rucola, Oliven, Mais, Peperoncino, Ananas
  
  Kochschinken, Salami, Thunfisch: 2,50 €
   Gambas (3 Stück): 5,00 €



FISCH AUS DEM OFEN
  
 61 Gamba-Pfännchen G, B   (6 Stück)  15,90 €
  mit Salat und Sauce Hollandaise (mit Knoblauch) 

 62 Gamba-Pfännchen mit Gemüse G, B  (6 Stück) 17,90 €
  mit Käse überbacken, Salat und Paprikasauce
  (mit Knoblauch)

BEILAGEN
 

 63 Pommes frites  3,80 €

 64 Ketchup L 0,50 €

 65 Mayonnaise C, G  0,50 €

 66 Jägersauce A, C, G, M  2,00 €

 67 Pfeffersauce A, C, G  2,00 €

 68 Paprikasauce A, C, G  2,00 €

 69 Sauce Hollandaise A, C, G  2,00 €

 70 gebratene Zwiebeln 2,00 €

 71 gebratene Champignons  2,00 €

*
A: Glutenhaltiges Getreide, B: Krebstiere, C: Eier, D: Fische, E: Erdnüsse, F: Soja, G: Milch/Laktose,  
H: Schalenfrüchte,  L: Sellerie, M: Senf, N: Sesam, O: Schwefeldioxide und Sulphite, P: Lupinen,  
R: Weichtiere



WALDLÄUFER - KIDS
 

 72 5 Chicken Nuggets A, C 7,90 €
  mit Pommes frites

 73 Spaghetti A, G 7,90 €
  mit Butter 

NACHTISCH
 

 74 Frittiertes Eis mit Schokoladensauce A, C, G 7,90 €

 75 Palatschinken A, C, G 7,90 €
  mit 1 Kugel Vanilleeis und Schokosauce



CAFÉ
 Bio Kaffee (J.J. DARBOVEN seit 1866)

 Café schwarz (*) 3,20 €

 Café Mélange (*F) 3,40 €

 Cappuccino (*F) 3,60 €

 Latte Macchiato (*F) 3,80 €

 Espresso (*) 2,20 €

 Espresso Doppio (*) 3,60 €

 Heiße Schokolade Cocaya (F) 3,80 €

*hergestellt aus biologisch angebautem Kaffee.
F: enthält Milch und Laktose

BIO TEE
 von EILLES TEE je Kännchen 

 Darjeeling Imperial 3,50 €

 Pfefferminze 3,50 €

 Früchte Natur 3,50 €

 Relax Ayurvital 3,50 €

 Kamillenblüten 3,50 €



HausgemachtHausgemacht
  und erfrischend anders!  und erfrischend anders!

JUGENDGETRÄNKE
Soda-Zitrone  0,5 l 3,90 € 
Soda-Himbeer  0,5 l 3,90 € 
Soda-Holunder  0,5 l 3,90 €
Kiba  0,5 l 4,90 €

Rabarberschorle  0,5 l 4,50 €
Orangensaftschorle  0,5 l 4,50 €
Bio Apfelsaftschorle  0,5 l 4,50 €
Kirschsaftschorle  0,5 l 4,50 €

Bananensaft 0,5 l 4,90 €
Bio Apfelsaft 0,5 l 4,90 €
Rabarbersaft  0,5 l 4,90 €
Orangensaft  0,5 l 4,90 €
Kirschsaft 0,5 l 4,90 €

SUN Eistee Pfirsich  0,3 l 3,90 €
SUN Eistee Zitrone  0,3 l 3,90 € 

LIMONADEN
Zitronen-Minz-Limonade 0,5 l 5,90 €
Ingwer-Zitronen-Limonade 0,5 l 5,90 €



alkoholfreialkoholfrei
SOFT DRINKS
Coca Cola 0,33 l  3,20 €
Coca Cola light 0,33 l  3,20 €
Fanta  0,33 l  3,20 €
Sprite 0,33 l  3,20 €
MezzoMix 0,33 l  3,20 €
Malzbier  0,33 l  3,20 €

Schweppes Tonic 0,20 l  3,40 €
Bitter Lemon 0,20 l  3,40 €
Ginger Ale 0,20 l  3,40 €
Red Bull  0,25 l  3,50 €
Fassbrause Zitrone  0,33 l  3,50 €
Fassbrause Orange  0,33 l  3,50 €

 Soda Wasser       0,50 l  3,50 €
Stilles Wasser       0,50 l  3,50 €



BIER VOM FASS
Flötzinger hell  0,3 l  3,20 €   
    0,5 l  4,70 €

Krombacher Pils  0,3 l  3,20 €
   0,5 l   4,70 €

jeweils als Radler/Schuss/Cola   0,3 l  3,20 €
   0,5 l  4,70 €

FLASCHENBIER
Flötzinger Natur-Radler  0,3 l  3,20 €
Flötzinger Weizen  0,5 l  4,90 €

Bananenweizen  0,5 l  5,20 €  

Flötzinger Weizen (alkoholfrei)  0,5 l  3,90 €   
Krombacher Pils (alkoholfrei)  0,3 l  2,90 €
Krombacher Radler (alkoholfrei)  0,3 l  2,90 €   

gezapftgezapft



SPRITZER*D

Weisswein Spritz (Soda)   3,60 €   

Lambrusco Spritz (Soda)   3,80 €   

Aperol Spritz   5,90 €
Aperol, Prosecco und Soda auf Eis   

Hugo   5,90 €
Holunderblütensirup, Prosecco, frische Minze,
Limette und Soda, auf Eis

Monreal-Secco   6,50 €
Secco und Pfirsisch-Likör

SEKT 0,1 l

Achim's Secco   
Riesling, Gewürztraminer, trocken   4,20 €   



WEISSWEIN 0,1 l

Hauswein   3,00 €   

Wolfer Goldgrube
Riesling Spätlese, fruchtig süß   3,60 €   

Wolfer Klosterberg
Riesling Spätlese, trocken   3,60 €   

Rosé Wolfer Klosterberg
Dornfelder Qualitätswein, trocken   3,60 €   

ROTWEIN 0,1 l

Hauswein   3,00 €   

Wolfer Klosterberg, 
Dornfelder Qualitätswein, mild   3,60 €   

Lambrusco  3,60 €

BRÄNDE & LIKÖRE
Mirabellen   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2 cl 3,40 € 
Williams-Christ-Birnen  . . . . . . . . . . . .2 cl 3,40 € 
Weinbergspfirsisch-Likör  . . . . . . . . . .2 cl 3,40 €
Weinbrand Nuß-Sahne-Likör  . . . . . . . .2 cl 3,40 €



FLASCHEN - WEINE
Wolfer Goldgrube  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,75 l  24,00 € 
Riesling Spätlese, fruchtig süß

Wolfer Klosterberg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,75 l  24,00 € 
Riesling Spätlese, trocken

Wolfer Schatzgarten  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,0 l  23,00 € 
Riesling-Rivaner Qualitätswein, trocken

Wolfer Klosterberg (rot)   . . . . . . . . . . . . . . . .  0,75 l  24,00 € 
Dornfelder Qualitätswein, mild

Wolfer Klosterberg (rot)  . . . . . . . . . . . . . . . .  0,75 l  24,00 € 
Dornfelder Qualitätswein, halbtrocken

Wolfer Klosterberg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,75 l  24,00 € 
Dornfelder Rosé Qualitätswein, trocken

Achim‘s Secco  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,75 l  24,00 € 
Riesling-Gewürztraminer, trocken



APERITIF & DIGESTIF
Fernet 2 cl  2,90 €   
Jägermeister 2 cl  2,90 €   
Williams Birne 2 cl  2,90 €   
Sambuca 2 cl  2,90 €   
Ouzo 2 cl  2,90 €   
Tequila 2 cl  2,90 €   
Vodka 2 cl  2,90 €   
Haselnusslikör Frangelico 2 cl  2,90 €
Ramazotti 2 cl  3,40 €   
Grappa 2 cl  3,40 €   
Martini Bianco 2 cl  3,40 €
Jack Daniels 2 cl  4,00 €
Johnnie Walker 2 cl  4,00 €
Beefeater Gin 2 cl  4,00 €

je Flascheje Flasche  
€ 51,–€ 51,–        



LONGDRINKS 2cl

Johnnie Walker Red Label mit Cola   5,50 €
Jack Daniel‘s mit Cola   5,50 €   
Beefeater Gin mit Tonic   6,50 €   
Bacardi mit Cola   5,50 €   

Cuba libre 
Havanna Club Rum mit Cola  6,50 €

Vodka 
mit Tonic oder Orangensaft  6,50 €      
   
 



Am Freilinger See 1

53945 Blankenheim-Freilingen 

 Fon  0 26 97 · 90 60 66 

info@freilinger-see-bar.de

Hier geht‘s zu 
unserer Speisekarte.

Alle Gerichte natürlich 
Alle Gerichte natürlich 

         auch zum Mitnehmen!
         auch zum Mitnehmen!

Besuchen Sie uns 
bald wieder.


